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EAU LIBRE

DEVELOPPEMENT DE LA DISCIPLINE

Discipline longtemps méconnue, charnière entre les épreuves de
longue distance en milieu naturel et le demi-fond en natation course,
souvent assimilée aux manifestations estivales, l'eau libre a fait son entrée
aux JO de Pékin comme discipline olympique.

"Toutefois pour progresser, ainsi que le souligne Jean-Paul Narce DTN
adjoint, il faut de la part des régions, des départements et des clubs, un
engagement identique à celui qu'il manifestent pour les autres disciplines."

Objet de plusieurs innovations au cours de ces dernières années, le
programme fédéral eau libre en intégrant le programme "nager grandeur
nature" se donne désormais les moyens de conforter la place de cette
discipline. Comme cela  est souligné dans les comptes-rendus des différentes
commissions réunies lors du comité directeur de la FFN en mars 2008, "la
reconnaissance des activités liées à la natation pratiquée en milieu naturel
présente un intérêt non négligeable pour le développement de la discipline
eau libre. De plus, le concept Nager Grandeur Nature peut s'adapter à l'ENF
et servir la découverte des clubs FFN" . Lors de sa réélection le 8 novembre
dernier, le président Francis Luyce a fait part de sa volonté de favoriser le
développement des activités en milieu naturel.

En Lorraine la discipline eau libre commence à se faire connaître
puisque, dans les Vosges, la traditionnelle traversée du lac de Gérardmer est
devenue depuis deux ans une des étapes du circuit coupe de France. Une
commission eau libre est désormais mise en place au sein du comité
régional.


